ELABUSO DE
MEDICAMENTOS DE PRESCRIPCION

Unriesgo que

va en aumento
entre los jovenes




Aumenta el abuso
de medicamentos
de prescripcion médica.

Entre los adolescentes

y los adultos jévenes

se esta volviendo cada

vez mas popular el

abuso de medicamentos

de prescripcién, tanto que
entre las sustancias de
abuso, estos medicamentos
ocupan el segundo lugar de
preferencia en todo el pais,
después de la marihuana.

Reconociendo que esto significa una amenaza para nuestro
condado de San Diego, la agencia del departamento de salud
y servicios humanos de Alcohol y Drogas del Condado de
San Diego (ADS), con la colaboracion de la oficinadel  Sher-
iff, y el apoyo de la agencia federal del la Drug Enforcement
Administration (DEA), el afio pasado empezaron a dedicar
un dia para a la recoleccion de medicamentos llamado el
“Prescription Drug Take Back Day”. Esta iniciativa tiene los
objetivos de evitar que continué el abuso de medicamentos
de prescripcion, y de ofrecer al publico la oportunidad de
desechar de manera segura todos los medicamentos no
deseados.

En todo el pais esta iniciativa tuvo tanto éxito que se planea
ralizar otro “Prescription Drug Take Back Day” el 30 de
abril 2011. Este dia de 10 de la mafiana hasta las 2 de la
tarde, el personal de la DEA y varias organizaciones
asociadas con el condado de San Diego estaran recibiendo
los medicamentos sin hacer preguntas, y sin costo para
quienes participen.

En el primer “Prescription Drug Take Back Day” que se
realizé en septiembre del afio pasado, mas de 3000
organizaciones estatales y locales se asociaron con la DEA
y en 4100 sitios se colectaron mas de 242 000 libras lo que
equivale amas de 121 toneladas de medicamentos. En San
Diego en 24 sitios que estuvieron operando por todo el
condado, se colectaron mas de 4 700 libras.

Esta iniciativa es vital para la seguridad y salud publica. Los
resultados de las investigaciones muestran que la mayoria

de quienes abusan de medicamentos, los obtienen

de familiares y amigos, o en el botiquin de su propia

casa. Las tasas de abuso de medicamentos de
prescripcion en EU son alarmantemente altas. De

acuerdo a los resultados de una encuesta nacional ¥
realizada en el 2009, la cantidad de los
Estadounidenses que abusan de los medicamentos ' ’

de prescripcién es mayor que la de los que usan

cocaina, alucinégenos y |

heroina combinados. '

"La positiva respuesta a |
nivel nacional del publico

que participé en el
Prescription Drug Take- /

Back Day del otofio 2010,
no sélo ayudé a que
algunos hogares
desecharan I
medicamentos
potencialmente mortales,

sino que también fue una
oportunidad para
concientizar y educar a

las personas sobre el
riesgodel abuso de los

medicamentos de prescripcion,” comentd Michele
Leonhart DEA Administrator, y continud "
"Las investigaciones han demostrado que para |
muchos jovenes, los medicamentos de \ |
prescripcion son las primeras sustancias que ‘
abusan. Por esto es que el departamento de salud

del condado ADS y la DEA estamos ayudando a

los residentes de San Diego a mantener sus
hogares seguros y les ofrecemos una manera
segura de deshacerse de todos los
medicamentos que no usan, que estan expirados

0 que no necesitan".

"Les pido a todas las personas que aprovechen h
esta valiosa oportunidad" comentd Gil
Kerlikowkse, Director of National Drug Control
Policy, agregando: " Desechar estos peligrosos
medicamentos, es algo que todos y cada uno de |
nosotros ppdemos hacer para reducir la creciente
epidemia del abuso de medicamentos de
prescripcion.” '

El 30 de abril, las personas podran U
encontrar el sitio de coleccion mas ‘ ‘
cercano del “Prescription Drug Take

Back Day” visitando: www.dea.gov. Al ' '
hacerlo, seleccione“Got Drugs?”, se le

pedira ingresar su codigo postal. Al h'
hacerlo se abrira una pagina con una lista

de los sitios participantes en su ciudad.

Para mayor informacion llame porfavor al San Diego Division of the Drug Enforcement Agency al (858) 616- 4100
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Deseche todos los medicamentos
que no necesita

El Sabado 30 de Abril , 2011
de 10:00 AM a 2:00 PM

RX Linea de ayuda:
(877) 662- 6384
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